
奈良県スキー連盟 競技部「ポールトレーニング」要項

¬.期  間     2020年 1月 4日 (土 )AM～ 5日 (日 )AM
2.場  所    長野県よませスキー場
3.種   目    GSポ ールトレーニング
4.参加資格    県連登録クラブ 部員
5.担当理事    岡 崎 真 人
6.参加申込先   〒630-8115 奈良市大宮町2丁 目 3-9-406

竹 田 年 男

TEL  090-4303-3778

※参加申込書に振込用紙の写しを添えて送付願います。

7.申込締切    2019年 11月 29日 (金 )
8.参 カロ料    2,000円

小学生以下は無料

「南都銀行」 県庁出張所(020) 口座番号2022693

奈良県スキー連盟 競技部 竹田年男

9.宿  泊   宿泊については、各自で申込願います。
「ホテル明幸」※ポールトレーニング参加者割引あり

長野県下高井郡山ノ内町大字夜間瀬

TEL (0269)33-1171

FAX (0269)33-1177

10.その他    (1)現 地集合、現地解散
(2)受 付 (セ

゛
ッケン交付等 )

1/4(土)8時～8時 30分 「ホテル明幸」ロビー
(3)トレーニング開始予定

1/4(土)9時 15分 「アップル」前に集合
9時 30分からトレーニング開始

(4)当 日参加可能。

(5)現地への往復及び練習中の事故については責任を負わないの

で、参加者は各自で必ず保険等に加入しておくこと。

(6)18歳未満の参加者については、保護者が同行すること。

(7)連絡事項はチームキャプテン又は、チームリーダーを通じて行う。



ポールトレーニング参加申込書

クラブ名

NO 氏   名 小学生 参加料
性 別 2020年 1月 4日 2020年 1月 5日

備 考

男 女 トレーニング トレーニング
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※対象するところにO、 金額等を記入願います。


